KONSPEKT AUTORSKI DIECEZJALNEJ DIAKONII DZIECI BOZYCH

WARSZAWA-PRAGA-2008

OAZA DZIECI BOZYCH

CO TO ZATWOR?
JAK JA ZALOZYC?
JAK DALEJ KOCHAC DZIECI?
JAK PRZETRWAC?
(dluzej niz one)

PRAKTYCZNY PORADNIK
DLA BOZYCH SZALENCOW,
CZYLI TYCH, KTORZY WIEDZA,

CO W TRAWIE PISZCZY...



DROGI ANIMATORZE!
Jesli chodzi ci po gtowie pomyst zalozenia Oazy DB w swojej parafii i masz jakie$
watpliwosci...
Nie przejmuj sie!
Nie jeste$ sam!
Masz Diakoni¢ Dzieci Bozych
gdzie czekaja na Ciebie
zyczliwi konsultanci dostepni okoto 24h/dobe ;)P

SPIS TRESCI

1. Przygotowanie gruntu pod wspdlnote.

2. Sposoby zapraszanie dzieci do wspolnoty.
3. Propozycje pierwszych spotkan.

4. Propozycje zabaw.

5. Ciekawe linki, strony, ksigzki.



PRZYGOTOWANIE GRUNTU POD WSPOLNOTE.

Czyli co powinienes wiedzie¢, zrobi¢, o czym pamietac.
Kroki, ktore warto wykona¢, aby powstala wspolnota ODB:)

KROK 1
Zacznij od modlitwy:)

- Aby sprawdzié, czy na pewno taka droga prowadzi Ci¢ Bozy Duch.
- Czy jeste$ gotowy przez caly rok wzig¢ odpowiedzialno$¢ za rozwoj duchowy dzieci, aby
przygotowac je do wyjazdu na pierwsze rekolekcje wakacyjne

PAMIETAIJ, ZE w ciagu roku czeka cie okolo 36 spotkan z dzieémi. Plus rézne wyjécia wspdlne
(bal, wyjscie do zoo, dzien dziecka, przygotowanie ottarza, schola), trwajacych 1-2 godzin, do
ktérych trzeba si¢ przygotowaé wedlug przyjetych konspektow, lub wiasnych pomystow.
(tworczo$¢ 1 kreatywno$¢ mile widziana).

Wazne jest by by¢ otwartym na kontakt nie tylko na spotkaniach, buduje to wicksze poczucie
wspalnoty. Dla Ciebie oznacza to ok. 2-3 godziny tygodniowo poswigeconych Twoim
podopiecznym, oraz Waszych sam na sam z drugim animatorem ...

Warto podczas modlitwy, przed ostatecznym podjeciem decyzji zastanowi¢ si¢ nad swoimi
mozliwo$ciami pod katem zyskow i strat, np.:
Co mozesz zyska¢ bedgc animatorem ODB?

® Doswiadczenie w wychowywaniu dzieci (jak bedziesz matka lub ojcem jak znalazt, dzieci
nie beda Ci juz takie straszne; mozesz nauczy¢ si¢ na wlasnych btedach, by pdzniej unikna¢
ich przy wychowywaniu wtasnych)

@ Naby¢ umiejetnosci ktore zaowocujg w przysztosci (praca z grupa, radzenie sobie ze
stresem, pierwsza pomoc w nagtych wypadkach, robienie czegos z niczego, dodatkowa
sprawno$¢ wzrokowa-widzenie do okoto glowy podczas gdy dzieci si¢ bawig, umiejetnos¢
glosowa-przekrzykiwanie halasujacych dzieci, osiggniecie mistrzostwa w madrym
odpowiadaniu na ghupie pytania, sprawnos¢ w wyszukiwaniu sposoboéw na nudg)

® Wzbogacenie swojego postrzegania $wiata 0 marzenia, wyobrazenia z dzieci¢cg fantazje i

beztroska spontanicznos$cig.
Widzenie $wiata oczami dzieci.
Modlitwy wtasnej 1 wspolnej oraz skupienia w ekstremalnych warunkach



STRATY :~( ZYSKI :-)

Powalajacy wysitek fizyczny, psychiczny Dobra kondycja. Wieczny optymizm. Duza

emocjonalny, intelektualny, duchowy. zaradno$¢. Nieustajacy zastrzyk adrenaliny.
Nieskonczony zasob pomystow.

Utrata wiary w siebie Odkrycie wielkoséci Boga i Jego prowadzenia :)

Odkrycie bezsilnosci Zwrocenie si¢ do Boga

Jesli na modlitwie zdecydowates si¢ podja¢ dalsze kroki czytaj dalej...

KROK 2
Poszukaj sprzymierzencow.

Rozejrzyj si¢ w swojej wspodlnocie 1 zastandw, z kim bedzie ci najtatwiej, najowocniej
poprowadzi¢ te ,.,trzodke”. To nie moze by¢ wylacznie kto$, kogo lubisz. Poza sympatig, ktéra
oczywiscie jest wazna, warto przyjrze¢ si¢, czy ten kto§ ma zdrowe poczucie wlasnej wartos$ci,
czy dostrzega potrzeby innych, czy potrafi wspotpracowac (nie szukamy indywidualistow i
gwiazdorow), czy lubi dzieci, czy jest cierpliwy, wyrozumialy, pomystowy,czy umie §piewac,
tanczy¢, majsterkowac itp. Jesli to mozliwe warto, zeby byt innej ptci, w innym wieku niz Ty, a
poza tym chcial (Swiadomie i dobrowolnie) podja¢ wspolprace z Toba. Jesli istnieje taka
mozliwos$¢ poszukaj muzycznego, lub chociaz kogo$ kto umie $piewac lub gra¢ (zna¢ kilka
akordow). Jakas$ alternatywa jest wypozyczanie muzycznego w swojej wspdlnoty badz z innej.
)

Porozmawiajcie 0 Waszych wzajemnych oczekiwaniach, planach i wspoélnych wizjach
prowadzenia tej wspolnoty. Wasze ustalenia powierzcie Panu, niech On sam dziata. Nastepnie
koniecznie spiszcie podzial zadan 1 obowiazkow i tego wszystkiego, co jest dla Was wazne.

Warto mie¢ w zasiegu reki doswiadczone osoby, na ktorych wsparcie w razie trudnosci
mozecie liczy¢, np. Diecezjalna Diakonia ODB :)))

KROK 3
Donies$ odpowiedzialnemu o...

Umowcie si¢ na rozmowe z odpowiedzialnym/a, ksiedzem opiekujacym si¢ wasza wspolnotg
(okre$lcie doktadnie termin, godzing i zadbajcie by nie przekroczy¢ uméwionego czasu).
Wtajemniczcie ich w swoje plany (Boze plany)- opowiedzcie o swojej decyzji, pomystach,
wizjach. Oméwcie wasze wzajemne oczekiwania, wyshuchajcie uwaznie jakie watpliwosci 1
pomysty zrodzity si¢ w trakcie tej rozmowy. Cierpliwie i z pokorg wystuchajcie uwag
odpowiedzialnego i ksigdza, mogg by¢ dla Was cenne, wigc wezcie je pod uwage w dalszych
rozwazaniach.




KROK 4
Wizyta u ksiedza proboszcza

Pamietajcie ze calo$cig parafii zarzadza ksiadz Proboszcz, to on musi wyrazi¢ zgodze na
powstanie nowej wspolnoty.

Podczas rozmowy zapytaj:

Czy nie ma nic przeciwko (jesli ma, wr6¢ do kroku nr 1)

O miejsce spotkan- sale

Okresl doktadnie dzien i czas spotkan (sprawdz czy w tym czasie salka nie bedzie zajeta
przez inne grupy)

Popro$ by wpisat informacje o spotkaniach ODB na strong¢ internetowg, do gablotki
parafialnej itp.

Przybliz czym jest ODB (nie wszyscy musza wiedzie¢ o co chodzi)

Zapytaj, ktory z ksigzy bedzie Waszym formalnym opiekunem.

Pamietaj 7e macie wsparcie we wspdlnocie, deklaracje pomocy ksiedza
wikarego, dorostych sprzymierzencow i jestescie profesjonalistami. :)

Mozecie zacza¢ tak:

,Drogi Ksigze Proboszczu, chcieliby$Smy pomoc dzieciom wzrasta¢ w wierze, wytrwaé w
praktykach religijnych, towarzyszy¢ im w budowaniu dobrych relacji z Bogiem i
Kos$ciolem. Chcemy zatozy¢ w naszej parafii wspolnotg oazy dzieci Bozych — czy nie ma
Ksigdz nic przeciwko temu, aby$my zebrali grupe dzieci, che¢tnych rozwija¢ swoja wiarg 1
zaopiekowali si¢ nimi.”

Mochne argumenty:

Co roku spotykamy si¢ z grupami do bierzmowania, sg to w wigkszo$ci fantastyczne,
mtode osoby z ktorych cze$¢ niestety juz troche sie¢ pogubita. W tak duzej grupie ciezko
nam indywidualnie dotrze¢ do kazdego z nich. Wiek gimnazjalny to czas buntu wiec
Swiadczenie o Bogu nie jest wtedy proste.

Dlatego wychodzgc do dzieci, tatwiej wlaczy¢ je do wspdlnoty. Warto wykorzysta¢ ich
wielkie pragnienie bliskosci Boga 1 pomoc przy Nim wytrwac.

Pragniemy ofiarowac¢ im swoj czas, rozmawia¢ o Bogu, dzieli¢ si¢ naszym
do$wiadczeniem wiary, pokazywac jak si¢ modli¢, czyta¢ Pismo, cieszy¢ si¢ wspolnota
modlitewna, ale tez zwyczajnie bawic¢ si¢ i chwali¢ Boga we wspolnocie. Czg$¢ dzieci,
ktoéra moglaby odej$¢ od Boga i wroci¢ “dopiero pod presja” bierzmowania, nie odejdzie
1 nie bedzie nalezata do “problematycznej elity”. Jest szansa ze bierzmowanie bgdzie dla
nich prawdziwie glebokim przezyciem i kolejnym stopniem w rozwoju prawdziwej,
Zywej wiary



KROK 5

A MOZE WCZESNIEJ skontaktowa¢ si¢ DDB (Diakonia Dzieci Bozych;
e-maile na koncu).

Mozesz zwracac si¢ do nas z problemami, pochwali¢ sukcesami.

Zawsze mozesz liczy¢ na nasza pomoc /i wsparcie do§wiadczonych animatorow

pedagogow/.

KROK 6

Przedstaw siebie i swoje plany rodzicom dzieci.

WARTO: Przygotowac¢ ulotki.

Mozesz rozda¢ ulotki o wspoélnocie. (czym jest ODB, kim Wy jestes, i jakie sa Wasze wizje i
plany, jakie stawiacie sobie cele, dlaczego to robicie, gdzie 1 kiedy odbywaja si¢ spotkania 1 jak
dlugo trwaja, jakie osoby z Wami wspotpracuja, np.: ksigdz proboszcz, ksigdz wikary,
odpowiedzialny twojej wspolnoty katecheta, wychowawca.)

Warunki przynaleznosci do ODB:

o punktualno$¢,

« posiadanie kontaktu do osoby odpowiedzialnej,
o systematycznos$c,

« zgoda rodzicow,

ZyskKi:

« wyjazdy rekolekcyjne,

« wyjscia, wycieczki oraz zabawy okoliczno$ciowe,
e pomoc w poglebianiu wiary Panstwa dzieci,

« szalone zabawy,

« nowi przyjaciele,
SPOSOBY ZAPRASZANIA DZIECI DO WSPOLNOTY.

Masz checi, pomysly, przemodlile$ calg sprawe.
Ale skad wzia¢ dzieci? ...

1. Jest kilka mozliwosci:

1. Spotkania przed komunijne.
2. Msze w biatym tygodniu.
3. Ogloszenia parafialne.

4. Zebranie w szkole.



5. Poczta pantoflowa.

2. Przygotuj karteczki na spotkanie z dzie¢mi.
(wymogi bezpieczenstwa)

3. Przygotuj pierwsze spotkanie.
(Poczatkowe spotkania majg na celu zawigzanie wspdlnoty. Mozesz przygotowaé zabawy
integracyjne. Niech dzieci w tym czasie nawigza ze sobg wiez.

Konspekty formacyjne sa dostepne u nas.

PRAKTYCZNE PORADY

Pamig¢taj ze wazna jest systematycznos¢ spotkan.

Tak zaplanuj czas by odbylo si¢ co najmniej 5 pierwszych spotkan.

Ma to na celu przyzwyczajenie dzieci ze, np. co tydzien w $rode o 17.00 jest
spotkanie ODB.

Urozmaicaj czas spotkan, wymyslaj nowe zabawy, przynos$ gadzety, zmieniaj
metody.




